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Informacion de Seguridad para Ninos al Usar Internet

(Adapted from The National Center for Missing and Exploited Children, www.missingkids.com)

Un 45% de los nifios en los Estados Unidos, més de 30 millones, usa el Internet. Es una herramienta increible para
la comunicacién y la educacién, pero también puede llevar a su hijo a entrar en contacto con una gran cantidad de

contenido inapropiado. Los peligros del Internet para los nifios incluyen incitacién sexual y la explotacién.
Consejos para Padres de Familias:

Asegurese de que su hijo sabe lo importante que es mantener la informacién privada, y no dar direcciones,
apellidos, fotos, niimeros de teléfono o el nombre y la ubicacién de su escuela.

Si su hijo ha dado informacién personal en linea, péngase en contacto con el proveedor de servicios de Internet o
al sitio donde la informacién se envid, a ver qué se puede hacer para que la borren.

Establezca reglas para el uso del internet:

o Asegurese de que usted tiene las contrasefias de las cuentas en linea de su hijo (Facebook, correo
electrénico, Twitter, etc.). Digale a su hijo que no esta bien compartir sus contrasefias con otras personas,
incluso si son amigos.

o Mantenga la computadora en un lugar muy visible, como la cocina o la sala. Controle lo que su hijo esta
mirando en linea.

o Digale a sus hijos que nunca deben enviar fotos a personas que no conocen personalmente. Digales que
nunca deberdn enviar fotos de ellos sin ropa. Ensefie a sus hijos que si alguien alguna vez les envia fotos
de alguien sin ropa, debe decirselo inmediatamente a un adulto.

o Recuérdele a los nifios que la gente en Internet no siempre son quienes dicen ser.

o Haga o que los nifios le consultan antes de descargar o instalar programas o comprar cualquier cosa en
linea.

o Utilice software de filtrado para proteger al nifio, pero recuerde que los filtros no garantizan la seguridad.
Asegurese de que su hijo tiene una configuracién de privacidad en las redes sociales.

Cuando un Nifio se Siente Incémodo Mientras esti en Linea:

Ensefie a su hijo a nunca responder a un mensaje en linea que sea sexualmente sugestivo, obsceno o de acoso.

Si su hijo alguna vez le muestra un sitio que contenga comportamiento ilegal, tal como imagenes pornogréficas de
nifios, comuniquese con su proveedor de servicios de Internet y la informacién cibernética.
(www.cybertipline.com)

Anime a su hijo a hablar sobre lo que él/ella hace en internet y si algo le hace/hacia sentirse inseguro.
Los Depredadores Sexuales Pueden Acechar y Escoger a sus Victimas en Linea:

1. Los depredadores sexuales suelen mantener en el anonimato, por lo que deben evitan cualquier
comunicacién al computador de un posible depredador (las conversaciones pueden ser una poderosa
evidencia).


http://www.missingkids.com/

2. Los depredadores sexuales frecuentan salas de chat donde los nifios puedan entrar.

3. Los depredadores pueden iniciar relaciones sexuales en linea rapidamente o pasar meses preparando al
niflo.

4. Aseglrese que su hijo se comprometa a nunca reunirse con alguien que él/ella haya conocido por el
Internet.

De acuerdo con las iltimas investigaciones de victimizacién en linea:
1. Aproximadamente 1 de cada 7 jévenes (10-17 afios), recibié una solicitacién sexual por Internet.
2. Un 4% recibi6 una solicitacién sexual agresiva - un abogado que pidié reunirse con ellos en alguna parte;
los llamé por teléfono; o les envié un correo electrénico, dinero o regalos.
3. El 34% tenia exposiciones fotogréficas no deseadas (imagenes de personas desnudas o personas teniendo
relaciones sexuales).

4. El 42% de los jovenes que se encontrd con material sexual inquietante, se lo informé a un padre o tutor.
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Exploited Children)

Nunca daré mi informacién personal, como mi apellido, direccién, nimero de teléfono o el nombre y
ubicacién de mi escuela, sin el permiso de mis padres o maestro.

Voy a decirles a mis padres o maestros de inmediato si me encuentro con informacién que me asusta o me
hace sentir incémodo.

Voy a hacer clic en el botén "atrés" si me encuentro en un lugar donde sé que no debo de estar.

Nunca consentiré en reunirme con alguien que haya "conocido" por Internet (a través de correo

electrénico o chateando), sin el permiso de mis padres.

Nunca enviaré a nadie mi fotografia o cualquier otra cosa sin el permiso de mis padres o maestros.

No voy a responder a ninglin mensaje que sea extrafio, grosero o de cualquier otra manera que me haga
sentir incémodo. Si recibo un mensaje asi, se lo diré a mis padres o maestros de inmediato.

No voy a dar mis contrasefias de Internet o correo electrénico a nadie (incluso mis mejores amigos), solo a
mis padres.

Voy a ser un ciudadano responsable en la red y no haré nada que hiera los sentimientos de otras personas,
0 esté en contra de la ley.

So6lo usaré la Internet cuando mis padres o maestros me digan que esté bien.

Solo voy a visitar sitios apropiados para los nifios.

No voy a enviar o publicar ninguna foto de mi mismo o de cualquier otra persona sin la ropa puesta. Si
alguien me manda fotos de alguien sin ropa, informaré a mi padre o maestro inmediatamente.

Guardaré cualquier mensaje que reciba que me haga sentir inseguro o incémodo y lo mostraré a mi padre o

maestro de inmediato.

Para obtener mas informacién acerca de la seguridad en linea, incluyendo recursos para nifios, adolescentes,

padres y maestros, visite: www.wiresafety.org/ o www.isafe.org



